
8 PAZARTESİ 9 SALI 10 ÇARŞAMBA 11 PERŞEMBE 12 CUMA

15 PAZARTESİ 16 SALI 17 ÇARŞAMBA 18 PERŞEMBE 19 CUMA

Haydari Söğüs Domates- Sumaklı Soğan Salata Mevsim Salata Komposto Cacık

Elma Yoğurt Sıcak Helva Çoban Salata Supangle

İç Pilavı Bulgur Pilavı Lazanya Tereyağlı Pirinç Pilavı Şehriyeli Pirinç Pilavı

Sarımsaklı Et Yemeği Arnavut Ciğeri Palamut Izgara Tavuk Haşlama Patlıcan Kebap

Ezogelin Çorbası Şehriye Çorbası Tarhana Çorbası Kremalı Sebze Çorbası Mercimek Çorbası

Çoban Salata Turşu Kazandibi Fasülye Piyazı Fındıklı Baklava

Üzüm Cacık Patates Tava Komposto Ayran

Safranlı Pirinç Pilavı Pirinç Pilavı Makarna Bulgur Pilavı Tereyağlı Pirinç Pilavı

Hünkarbeğendi Kuru Fasulye Paneli Tavuk Akçaabat Köfte Dana Rosto

KASTAMONU ADALET SARAYI YEMEKHANESİ 

EKİM AYI HAFTALIK YEMEK LİSTESİ 

Tavuk Suyu Çorbası Erişteli Mercimek Çorbası Yayla Çorbası Domates Çorbası Mantar Çorbası


